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MENUS ECOLES SEPTEMBRE 2025

LUNDI 1 MARDI 2 VEGE JEUDI 4 GREEN DEAL Local et Bio VENDREDI 5

SOUPE AUX POTIRONS POTAGE CERFEUIL boulettes végé SOUPE DE COURGETTES bio MINESTRONE mouliné
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MIGNONNETTE DE PORC sauce rôti CURRY DE HARICOTS STEAK HACHE DE BOEUF FUSILLI AU

PETITS POIS ROUGES, QUORN ET RIZ COMPLET STOEMP DE BROCOLI ET POULET SAUCE CHORIZO 

PDT PERSILLEES PDT

&&& &&& &&& &&&

MOUSSE AU CHOCOLAT PECHE YAOURT AUX FRAISES bio GAUFRE

SS PORC OMELETTE MAISON

LUNDI 8 MARDI 9 VEGE JEUDI 11 VENDREDI 12

POTAGE BROCOLI VELOUTE DE POIVRONS SOUPE A L OIGNON fromage SOUPE TOMATES 
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POISSON PANE HACHE VEGETAL VOL AU VENT SPAGHETTI

SAUCE AU CITRON/MAYO HOUMOUS BETTERAVES BOLO

POELEE DE LEGUMES ET QUINOA PUREE HACHE DE BOEUF BIO

RIZ
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FLAN AU CARAMEL MELON CREME DESSERT VANILLE BISCUIT

LUNDI 15 MARDI 16 VEGE JEUDI 18 GREEN DEAL Local et Bio VENDREDI 19

POTAGE AUX EPINARDS POTAGE CAROTTES CREME DE CHOUX FLEURS POTAGE POIREAUX
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PAIN DE VIANDE BOULETTES VEGE FILET DE POULET MACARONI AUX

HARICOTS PRINCESSES GRATIN DE GNOCCHI FACON MEDITERRANEE FROMAGE ET JAMBON

PDT CAMPAGNARDES A LA MOZZARELLA et MAIS PUREE 
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RIZ AU LAIT PRUNE FROMAGE ARTISANAL CAKE

SS PORC PAIN DE VEAU AUX DES DE DINDE
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LUNDI 22 MARDI 23 VEGE JEUDI 25 VENDREDI 26

SOUPE TOMATES ET MOZZARELLA CREME DE PANAIS SOUPE AUX POIS CREME DE VOLAILLE
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OISEAUX SANS TETE (porc et bœuf) CHILI FILET DE LA MER LASAGNE TRADITIONNELLE

DUO DE CAROTTES SIN CARNE FONDU DE POIREAUX DU CHEF

PDT SAUTEES PDT PERSILLEES
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YAOURT RAISINS CREME DESSERT CHOCOLAT MOUSSE DE FRUITS

SS PORC AU BOEUF HACHE DE BOEUF BIO

LUNDI 29 MARDI 30 VEGE

POTAGE BUTTERNUT ET CAROTTES POTAGE COURGETTES bio
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CORDON BLEU DE POULET MJADRA LIBANAISE ET FALAFELS

COMPOTE (Falafels végé et  salade de riz aux feta, lentilles, citron …)

PUREE
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PUDDING POMME
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