SANS PORC

SANS PORC

MENUS OCTOBRE

Lundi 30/09

Mardi lier

Jeudi 3

Vendredi 4

Potage choux fleurs

Potage aux pois cassés

Potage carottes

Potage poireaux

2 2 2 2
Saucisse de campagne Filet de poisson
compote Vol au vent Lasagne traditionnelle Epinards creme
purée Riz au boeuf Pdt sautées
2 2 2 3
Riz au lait Fruit Yaourt Biscuit
Saucisse de poulet
Lundi7 Mardi 8 Jeudi 10 Vendredi 11

Potage cerfeuil

Minestrone (mouliné)

Soupe a l'oignon - Rapé

Potage cresson

2 2 2 2
Jurasienne Pain de viande Pates froides Poulet a I'ananas
Haricot vert Choux rouge au thon facon créole
Pdt persillées Purée Riz
2 2 2 2
Mousse au chocolat Fruit Compotine Yaourt
Au poulet Pain de veau
Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18
GREEN DEAL

Potage aux tomates vermicelles

Potage julienne

Potage au potiron

Créeme de mais




SANS PORC

2
Cordon bleu de porc
Rata de carottes et pdt

2
Cake

2
Filet de poulet
Sauce moutarde légere
Gratin de pdt et courgettes
2
Fruit

2
Spaghetti
Bolognese

2
Flan

2
Steak haché porc et boeuf
petits pois
Pdt natures
2
Biscuit

Cordon de dinde

CONGES SCOLAIRES DU 21/10 AU 1/11 INCLUS

ATTENTION NOUS SOMMES FERMES LE LUNDI 4 NOV !

Bolo au boeuf

Omelette maison nature




